
 
 

 

  

Information til 
sundhedspersonale om 
Peristeen® 

Denne pjece er lavet til sundhedspersonale for at give 
information om transanal irrigation med Peristeen. 
 

Kontakt Coloplast Danmark A/S 
Tlf.: 4911 1213, alle hverdage mellem 8.30-16.00. 
 

 

 



 
 

 

Information til sundhedspersonale 
Peristeen er et transanalt irrigationssystem (TAI), som kan 
hjælpe mennesker, der har udfordringer med 
afføringsinkontinens og/eller forstoppelse. Systemet er 
nemt at bruge og kan bidrage til forudsigelig 
tarmtømning. 
 
Sådan virker Peristeen Plus og Peristeen Light 
Transanal irrigation er tarmskylning med lunkent vand 
(34-40°C), som indføres i endetarmen ved hjælp af et 
ballon- eller et konuskateter. Der findes et skyllesystem, 
Peristeen Plus, som indeholder op til 1,4 liter vand og 
skyller højt i colon. Derudover findes et skyllesystem, 
Peristeen Light, som indeholder op til 175 ml og skyller 
den nederste del af tarmen (rectum sigmoideum). 
Brugeren sidder på toilettet under proceduren. Vand og 
afføring ledes direkte ud i toilettet. Med regelmæssig 
tømning, som anbefalet af sundhedspersonalet, kan 
brugeren opleve en forbedret livskvalitet. 
 
Hvordan igangsættes patienten/borgeren? 
Der kræves oplæring af sundhedspersonale eller en 
specialiseret sundhedsudbyder for at finde den bedste 
løsning med TAI. Sundhedspersonale kan vurdere, om 
lavt eller højt skyl passer bedst til brugeren. 
 
Hvornår kan der ansøges bevilling? 
Når oplæringen er afsluttet, og der er tale om en varig 
lidelse, kan der ansøges om bevilling på produktet efter 
Serviceloven § 112. Det sker bl.a. elektronisk på 
borger.dk. Dokumentation fra behandlingsstedet 
vedhæftes i ansøgningsprocessen (udtalelser, 
dokumentation for funktionsnedsættelsen, 
journaludskrifter o.l.). Er du i tvivl om bevillingsprocessen, 
er du velkommen til at kontakte Coloplast Danmark. 
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